WVHARTIS

UW PARTNER IN HARTRITMEDIAGNOSTIEK

Samen brengen wij zorg op afstand dichtbij

ECG OPTIES
HET PROCES
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http://www.hartis.nl

Directe diagnose van patiénten
met hartritmestoornissen

Hartis in uw praktijk

Wilt u als huisarts uw zorgaanbod uitbreiden en de service naar uw patiénten
verbeteren? Hartis Telezorg is de specialist op het gebied van hoogwaardige
en betrouwbare cardiologische diagnostiek in de eerstelijnszorg.

Hartis zorgt met haar innovatieve
E-health oplossingen voor een essentiéle
en toekomstbhestendige bijdrage aan
het patiéntvriendelijker, efficiénter en
goedkoper maken van de gezondheids-
zorg. Vanuit ons specialisme bieden wij
een uitgebreid scala aan cardiologische
ondersteuning via onze Holter-, Event-
en Rust-ECG diagnostiek.

Waarom Hartis?

Onze missie is helder: de best mogelijke
cardiale zorg bieden aan uw en onze
patiénten. Ons eigen medisch team
bestaat uit artsen en cardiologen en
heeft ruim 20 jaar ervaring met hartritme-
diagnostiek en het rapporteren van hart-
ritmestoornissen in de eerste lijn. Onze
mensen zijn benaderbaar, specialisten
in het vakgebied en hebben oprechte
aandacht voor u en uw patiénten.

Samenwerken met Hartis betekent
dat u volledig in staat bent om
hartritmediagnostiek op de meest
hoogwaardige en plezierige manier
in uw praktijk aan te bieden. Zo
brengen wij, samen met u, zorg

op afstand dichtbij.

Hartis biedt zowel Holter (24-, 48- of
72 uur) en Event registratie (7 of 14
dagen) alsook Rust-ECG registratie.

U kunt ervoor kiezen om de Hartis
ECG-recorder in bruikleen te ont-
vangen of de Holter aan Huis Service
te gebruiken. Mocht u over individuele
gevallen willen overleggen met ons
medisch team dan zijn wij hiervoor
altijd telefonisch bereikbaar.
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Betrouwbare diagnose op
patiéntvriendelijke wijze

Multi channel ECG-recorder

2 lead ECG-recorder tot 7 dagen registratie

Single channel wearable ECG-recorder

1 lead wearable ECG-recorder tot 14 dagen registratie

De Hartis ECG opties

Event marker voor Event registratie

Event marker voor Event registratie

Disposable lead systeem en electrodes

Spatwaterdicht

Continue registratie

Gebruikt standaard ECG-elektrodes

Continue registratie
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Holter ECG-registratie (24 uur, 48 uur of 72 uur)

Bij een Holter onderzoek registreert de ECG-recorder continu het hartritme
van uw patiént. Bij dit onderzoek worden alle hartslagen geteld en alle
ritmestoornissen gekwantificeerd.

Event ECG-registratie (tot 7 dagen)

Bij minder frequente klachten kiest u een 7-daagse Event registratie. De patiént
markeert een klacht met een druk op de knop en maakt een entry in het digitale
dagboek om een correlatie tussen klacht en hartritmestoornis aan te tonen.

Wearable ECG-registratie (tot 14 dagen)

Voor langdurige Event monitoring kunt u ook kiezen voor de Wearable ECG-
recorder. Deze 1-kanaals ECG-recorder wordt direct op de huid gedragen middels
twee plakelektroden. Deze kan bijvoorbeeld ingezet worden voor AF-screening.

Holter aan Huis (Holter en Event ECG-registratie)

De Holter aan Huis is onze aanvullende service waarbij Hartis de ECG-recorder
en overige benodigdheden direct naar de patiént thuis stuurt. Een aanvraag
kan eenvoudig worden gedaan via ZorgDomein of via de Hartis website.

Rust ECG-registratie

Een 12 afleidingen Rust-ECG van 30 seconden geeft informatie over een eventuele
structurele en functionele aandoening van de hartspier. Tevens als CITO aanvraag
mogelijk waarbij gestreefd wordt naar een doorlooptijd van een uur.
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U ontvangt het diagnoserapport

binnen twee werkdagen in uw HIS
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Proces van ECG-recorders op de praktijk

Indien u kiest voor de optie om de ECG-recorders in de praktijk aan te bieden voorzien wij u van een
uitgebreide training zodat een optimale ECG-registratie gewaarborgd is. Alle verdere benodigdheden
om deze vorm van diagnostiek in uw praktijk te faciliteren ontvangt u van ons.

Aanvragen

Ons hele zorgaanbod is beschikbaar in
ZorgDomein. Verwijzingen vanuit ZorgDomein
zijn volledig geintegreerd zichtbaar in het Hartis
Portaal. De ECG-recorder kan daardoor eenvoudig
en snel worden geprepareerd.

Registreren

De ECG-recorder die wordt toegepast is ontwikkeld
met als primaire doel het verkrijgen van een optimale
signaal kwaliteit, hetgeen aan de basis staat van
elke betrouwbare diagnose. De patiént draagt deze
ECG-recorder gedurende de door u voorgeschreven
periode. Tijdens deze periode wordt door de patiént
een dagboek bijgehouden, om een eventuele
correlatie van de klachten in het ECG aan te tonen.
Aan het einde van de opnameduur levert de patiént
de ECG-recorder weer in, waarna deze wordt uitgele-
zen en het ECG beveiligd naar ons wordt verzonden.
Het digitale dagboek wordt in het analysecentrum
automatisch gekoppeld aan de registratie.

Analyseren en beoordelen

Na ontvangst van het ECG wordt dit geanalyseerd
door gespecialiseerde ECG-analisten volgens het
vier-ogen-principe, waarvan een uitgebreid analyse-
rapport wordt opgesteld. Het medisch team van
Hartis beoordeelt dit analyserapport en voorziet
het van een samenvatting, een conclusie en een
helder advies. Deze uitslag wordt binnen 2 tot 3
werkdagen via EDIFACT naar uw HIS gestuurd.

Hartis Portaal

Het analyserapport met ritmestroken en de uitslag
zijn voor u beschikbaar in het Hartis Portaal.
Binnen dit portaal heeft u als huisarts de mogelijk-
heid tot het vragen van medisch advies aan onze
specialisten. Uiteraard zijn wij ook altijd telefonisch
voor u bereikbaar voor intercollegiaal overleg.
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Holter en Event diagnostiek
bij de patiént thuis

HOLY
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De Holter aan Huis service

Met de Holter aan Huis service heeft u als huisarts de mogelijkheid om een Holter of Event registratie aan te
vragen zonder dat de patiént daarvoor naar de huisartsenpraktijk hoeft te komen. De patiént kan het onderzoek
volledig uitvoeren in de vertrouwde thuisomgeving. U kunt zowel een 24-, 48-, of 72 uurs Holter registratie
of een één week Event registratie aanvragen. Het aanvragen van een Holter aan Huis brengt zowel voor de
huisartsenpraktijk als voor de patiént geen extra kosten met zich mee.

Aanvragen

Een Holter aan Huis kunt u zowel via ZorgDomein,
als in ons Portaal aanvragen. Aanvragen die voor
15:00 zijn gedaan, worden doorgaans dezelfde dag
nog verstuurd.

Holter aan Huis versturen

Zodra Hartis de aanvraag heeft ontvangen, zal

het Holter aan Huis pakket worden klaargemaakt.
In het pakket bevinden zich alle benodigdheden
die de patiént nodig heeft om het onderzoek uit

te voeren. Na een laatste controle wordt het pakket
geseald en via medische post als brievenbuspakket
naar uw patiént gestuurd.

Onderzoek starten
Onderdeel van het pakket is een zeer duidelijke
patiéntinstructie. Hierin wordt stap voor stap uitgelegd

wat het onderzoek inhoudt, hoe de elektrodes op het
lichaam geplakt moeten worden, hoe de ECG-recorder
wordt gestart en hoe het daghoek wordt ingevuld.
Naast de instructie op papier is er ook een instructie-
film beschikbaar, welke middels een QR-code bekeken
kan worden.

Retourneren en ontvangen diagnose

Nadat uw patiént de recorder voor de door u voor-
geschreven tijd heeft gedragen, wordt de ECG-recorder
en hetingevulde dagboek teruggestuurd naar Hartis.
In het pakket zit een enveloppe met retoursticker
waarvan de portokosten zijn voldaan. Na ontvangst
van de ECG-recorder wordt deze door ons uitgelezen
en volgt deze hetzelfde proces als de reguliere
registraties, zoals beschreven op de vorige pagina.
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Full service Rust-ECG met
cardiologische beoordeling
voor uw praktijk

12 afleidingen Rust-ECG recorder

Bluetooth verbinding

Visuele bevestiging van electroden connectie

Preview signaalkwaliteit in Hartis portaal

De Rust-ECG dienstverlening

Als specialist in ECG-diagnostiek bieden wij u de mogelijkheid om ook uw 12 afleidingen Rust-ECG’s door ons te laten
verzorgen. Wij kennen hiervoor twee verschillende varianten; een Full service variant of enkel de beoordeling service.

Full service Rust-ECG dienstverlening

Indien u voor de Full service optie kiest krijgt u een

12 afleidingen Rust-ECG recorder en bijbehorende kabels
in bruikleen. Bij ingebruikname voorzien wij in een
uitgebreide training zodat een optimale ECG-registratie
gewaarborgd is. Alle verdere benodigdheden om deze
vorm van diagnostiek in uw praktijk te faciliteren
ontvangt u van ons.

De handzame oplaadbare Rust-ECG recorder communiceert
middels bluetooth verbinding en is hierdoor ook makkelijk
buiten de praktijk inzetbaar. Tijdens het prepareren heeft u de
mogelijkheid om middels het preview scherm de kwaliteit van
het signaal te controleren alvorens de registratie te starten.

Het Rust-ECG wordt beveiligd naar Hartis gestuurd en
beoordeeld door onze ervaren cardiologen. U kunt de
beoordeling veelal dezelfde dag en anders overnight via
EDIFACT in uw HIS verwachten. De ritmestroken met alle
relevante tijden en intervallen zijn samen met de
beoordeling voor u beschikbaar in het Hartis Portaal.

Rust-ECG beoordelingsservice

Heeft u eigen Rust-ECG apparatuur en beoordeelt u zelf maar
twijfelt u over de interpretatie van een Rust-ECG? U kunt

dan dit Rust-ECG door onze cardiologen laten beoordelen.
Het Rust-ECG is eenvoudig te uploaden waarna het wordt
beoordeeld en voorzien van conclusie en advies, op basis van
de door u geformuleerde vraagstelling. Ook bij de Rust-ECG
beoordelingsservice kunt u de beoordeling veelal dezelfde
dag en anders overnight verwachten.

Spoed aanvraag

In enkele gevallen kan het zijn dat u een uitslag met spoed

zou willen ontvangen. U heeft de mogelijkheid om het Rust-
ECG met redenen omkleed CITO aan te vragen. De uitslag

ontvangt u doorgaans binnen een uur.

Wilt u advies?

Heeft u na het ontvangen van de beoordeling van de
cardioloog nog vragen, dan kunt u deze medische vraag
eenvoudig stellen in het Hartis Portaal of neem contact
op met de Hartis Helpdesk voor intercollegiaal overleg.




De Hartis Service

Zo brengen wij, samen met u, zorg op afstand dichtbij

¥ Continue Holter en Event registratie
De Hartis ECG recorder registreert
continue het hartritme.

¥ Beoordeling binnen 2 a 3 dagen in uw HIS
De uitslag wordt binnen 2 4 3 dagen
beveiligd verzonden via EDIFACT en
is direct zichtbaar in uw HIS.

¥ Vergoeding door alle zorgverzekeraars
Wij hebben met alle zorgverzekeraars een
contract afgesloten voor deze zorg.

¥ Ondersteuning van Hartis medisch Team
U wordt ondersteund door onze artsen
en cardiologen.

Wilt u meer weten?
Neem gerust vrijblijvend contact met ons op. Wij onderzoeken graag hoe wij samen deze zorg op afstand in uw praktijk kunnen vormgeven.

Hartis Telezorg

Franse Kampweg 6 | 1406 NW Bussum | 088 - 202 46 46 | helpdesk@hartis.nl | www.hartis.nl

Eenvoudig aanvragen via ZorgDomein
U kunt eenvoudig via ZorgDomein
een aanvraag doen in het zorgaanbod
van Hartis.

Holter aan Huis doorgaans dezelfde
dagverzonden

Hartis heeft geen wachtlijsten.
Aanvragen gedaan voor 15:00 worden
doorgaans dezelfde dag verzonden.

IS0 27001/ 1SO 27001 / NEN7510

Hartis neemt Privacy en databeveiliging
zeer serieus en is gecertificeerd vooralle
bovenstaande normen.
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Bij 30% van de gemonitorde
patiénten is een afwijking
terug te vinden in het ECG.

Bij 85% van de patiénten
met een afwijking in het ECG,
kan de huisarts de patiént
zelf behandelen.
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