
CHECKLIST AANSLUITEN ECG RECORDER

Voor de kwaliteit van het onderzoek is het belangrijk dat 
onderstaande vier stappen goed worden uitgevoerd. 

	 1	 HUIDPREPARATIE

		  1	 Scheren van mannelijke patiënten op de posities van de elektrodes.
		  2	�� De huid opruwen (nodig voor goede geleiding) en vervolgens goed ontvetten met alcohol  

voor een goede hechting van de elektrodes.
		  	 De huid goed droogmaken.

	 2	 PLAKWIJZE ELEKTRODES 

 	  	 HOLTER / EVENT
		  1	� De dubbele neutrale elektrode plakt u aan de bovenzijde van het borstbeen.
		  2	� V1: 4de intercostale ruimte tussen de 4de en 5de rib rechts naast het borstbeen.
			�   V5: 5de intercostale ruimte tussen de 5de en 6de rib in de voorste axillaire lijn.
		  4	 Plak de elektrodes af met tape.

		  RUST ECG
		  1	 C1: 4de intercostale ruimte rechts naast het borstbeen.
		  2	 C2: 4de intercostale ruimte links naast het borstbeen.
			   C3: Halverwege de verbindingslijn C2-C4.
		  4	 C4: 5de intercostale ruimte in de medioclaviculaire lijn.
		  5	 C5: zelfde horizontale vlak als C4, in de voorste axillaire lijn.
		  6	 C6: zelfde horizontale vlak als C4, in de middelste axillaire lijn.
		  7	 Zie voorbeeld voor de extremiteiten afleidingen.

Ra La

Lf

C1 C2
C3

C4 C5
V5

V1

Rf

A B

B

A

C6

3

3

3



	 3	 AANSLUITEN RECORDER

		  HOLTER / EVENT
		  1	� Plaats de doorzichtige connector van de elektrode in de connectorpoort van de recorder.

		  RUST ECG (12 AFLEIDINGEN)
		  1	 Plaats de witte connector, de elektrode C1 t/m C6 in de witte connectorpoort.
		  2	 Plaats de blauwe connector (extremiteiten) in de blauwe connectorpoort.

	 4	 AANZETTEN RECORDER EN STARTTIJD OPNAME

	�	�  Om het dagboek met de Holter en/of Event opname te synchroniseren, is het noteren van de starttijd  
op het dagboek van belang! De starttijd van de opname is het moment waarop u de recorder aanzet. 

		  HET STARTEN VAN DE OPNAME 
	

	�	

 

		  HARTIS DAGBOEK

Naam Patiënt:    SO-klantnummer:

Geb. Datum: BSN:   Aanvragend arts:

Startdatum: Starttijd: Rec. nr.:  Aansluiter:

 Email: dagboekjes@hartis.nl

ACTIVITEITEN:    KLACHTEN:

Van: Tot: Omschrijving activiteiten: Tijdstip: Omschrijving klachten: 

Zijn de plakkers of snoeren losgegaan   ja         nee Datum/tijdstip van het einde van dit onderzoek:
   

Faxnummer: 088 04 50 661

Instelling:

Kijk op onze website - www.hartis.nl - voor de meest actuele informatie.

CHECKLIST AANSLUITEN ECG RECORDER

Nu is de opname gestart en noteert
u de starttijd op het dagboek.

Let op:
Om de opname te starten houdt u de eventknop 
op de ECG recorder 5 seconden ingedrukt.

Na 5 seconden laat u de eventknop los en 
checkt u of het onderste ledlampje groen  
gaat knipperen.


